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Circolare n. 117 Pistoia, lì 10 novembre 2022 
  
 Ai Docenti proff.: 

Maria Teresa Bechi, Marianna Conace, Luigi 
Barontini, Trinci Giacomo, De Cillis Enrichetta, 
Andreini Caterina, Agnoletti Roberto, Marini 
Cecilia, Traversari Luca, Fiocchi Anna, 
Gherardi Mariaelena, Campanella Ignazia R., 
Calabrò Floriana F., Comandini Manuela, 
Margelli Simone, Morabito Maria, Rosati Alice, 
Geraci Manuel G., Petrucci David, La Pinta 
Claudia, Chiaramente Francesco, Boffa Angelo, 
Mannori Annalisa, Mencarelli Enrica, Noferini 
Rachele e Polleschi Francesco, Gori Daniela, 
Bagni Irene,Tolari Thomas, Iorillo Francesco, 
Pisaneschi Monica, Lomi Tommaso, Dimilta 
Lorenzo, Cioni Alessandra, Spampanato Maria, 
Villa Andrea, Bianculli Carlotta, Moschella 
Giuseppe, Perfetto Maria Concetta, Reali 
Oliviero, Baldi Fabio, Nerozzi Paolo, Capperi 
Massimo, Bardelli Maria Elena, Torrigiani 
Sabrina, Baroncelli Edoardo, Capecchi 
Emiliano, Bertinelli Elisa, Cilona Santina, 
Meucci Gaia.  
Ai Docenti nuovi eletti nel Consiglio di Istituto                  

 Al Direttore S.G.A. 
 Al Personale A.T.A.  
 Al Sito WEB dell’Istituto  
 All’Albo dell’Istituto  
                                                            

                                     LORO SEDI 
       
Oggetto: CORSO DI FORMAZIONE DOCENTI: FENOMENI INVALIDANTI A SCUOLA 
 
L’Istituto organizza per i Docenti in indirizzo un Corso di  supporto per la didattica 
tenuto dal Dott. Matteo Marini durante il quale saranno trattati i seguenti argomenti: 
 
Mercoledì 14 dicembre 2022     15:30 – 18:30 
I fenomeni invalidanti a scuola: Stress e burn-out   

- Conoscere lo stress e il burn-out  

- L’intelligenza emotiva come fattore di protezione dalle patologia scolastiche e 
organizzative 

- Capire, prevenire e gestire i rischi psicosociali   

Giovedì 26 gennaio  2023    15:30 – 18:30 
Le basi teoriche della pedagogia - come la formazione può procedere secondo canali 
innovativi  - le emozioni come strumento di apprendimento  



 

- Le abilità nella comunicazione - dagli assiomi della comunicazione alle basi del 
public speaking - come veicolare messaggi facilmente metabolizzabili  su un 
target adolescente 

- Le basi teoriche della pedagogia fino al modello circolare di Kolb - come la 
formazione può procedere secondo canali innovativi  - le emozioni nel processo 
di apprendimento  

- La comunicazione non verbale - imparare a capire il corpo prima delle parole – 
sia in noi stessi che negli alunni 

Lunedì 20 febbraio 2023    15:30 – 18:30 
Intelligenza emotiva ed ascolto empatico  

- Intelligenza emotiva ed ascolto empatico - strumenti potenti per creare un 
legame costruttivo con i ragazzi in classe  

- La neurofisiologia degli adolescenti. Le componenti fisiologiche per capire i loro 
comportamenti apparentemente irrazionali se visti con gli "occhiali di un adulto" 

- Gestire il conflitto mantenendo un approccio assertivo - come affrontare la 
comunicazione evitando scadere nel conflitto negativo  

- Il concetto di trauma, il riconoscimento, le conseguenze, il trattamento 

Il corso si terrà nell’AULA MAGNA della SEDE PACINOTTI. 
 
Al termine del Corso sarà rilasciato un attestato di Partecipazione. 
 
     
                                                                                                                                                                                                     

Il Dirigente Scolastico 
Dott.ssa Elena Pignolo   

(Firma autografa sostituita a mezzo stampa  
     ai sensi dell’art. 3, comma 2 del D.Lgs 39/93) 

 


